UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEODOWSKIES

SYLABUS SZCZEGOLOWY
Wydziat Artystyczny

Kod przedmiotu:

A-2E15-1-1.19

Przedmiot:

Arteterapia

Specjalnos¢:

caly kierunek

Kierunek:

Edukacja artystyczna w zakresie sztuk plastycznych, Il stopien [4 sem], stacjonarny, ogélnoakademicki,
rozpoczety w: 2019

Rok/Semestr:

111

Liczba godzin:

30,0

Nauczyciel:

Niestorowicz Ewa, dr

Forma zajec:

konwersatorium

Rodzaj zaliczenia:

zaliczenie na ocene

Punkty ECTS:

2,0

Naktad pracy studenta:

zajecia z bezposrednim udziatem nauczycieli
samodzielna praca studenta

30,0
15,0

godzin
godzin

15
0,5

pkt. ECTS
pkt. ECTS

Metody dydaktyczne:

« dyskusja dydaktyczna
* metoda projektéw

» pokaz

« projekt indywidualny
+ warsztaty grupowe

* z uzyciem komputera

Zakres tematow:

1. Wspotczesne kierunki arteterapii.

2. Teroretyczne podstawy arteterapii. Tematyka bedzie po$wiecona teoretycznemu usystematyzowaniu,
definicji, metod, form i technik terapii poprzez sztuki plastyczne.

3. Rozroznienie termindw: arteterapia i terapia zajeciowa, przeglad propozyciji terapeutycznych a takze
ré6znorodnych placéwek i warsztatow terapii zajeciowe;.

4. Charakterystyka rodzajow arteterapii (terapii za pomoca sztuk plastycznych, muzykoterapii, choreoterapii i
rytmiki, teatroterapii, biblioterapii)

5. Arteterapia w pracy pedagoga.

6. Propozycje technik plastycznych wykorzystywane w terapii z dzieémi, mtodzieza oraz osobami dorostymi na
przyktadzie warsztatow tworczych zaproponowanych przez artystow i arteterapeutéw (np. Eugeniusz
Jbézefowski i Wiestaw Karolak).

7. Zastosowanie arteterapii z osobami niepetnosprawnymi (z r6znego typu niepetnosprawnoscia).

8. Praktyczne wykorzystanie metod i technik plastycznych w terapii z dzie¢mi, mtodzieza oraz osobami
dorostymi. Propozycje terapeutycznych dziatan twérczych w formie warsztatéw wykorzystujacych techniki
plastyczne, a takze wybor medium stosowanego w arteterapii.

Warsztaty w ramach zaje¢ odbywajg takze poza uczelnig, w galeriach i osrodkach z udziatem oséb
niepetnosprawnych.

9. Dostosowanie i udostepnianie dziet sztuki wizualnej osobom niewidomym. Projekty studentéw - tworzenie
ksigzki dotykowej dla niewidomych (w formie warsztatu).

Warunki zaliczenia:

Prezentacje studentéw dotyczace arteterapii plastycznej z wybrang grupa uczestnikéw, ocena realizacji
projektdw, biezgce przygotowanie do zajec, aktywny udziat w warsztatach, obecnos¢.

Literatura:
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. E. Konieczna, Arteterapia w teorii i praktyce, Krakow, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, 2003.

. E. Nieduziak, Twérczos¢ i terapia. Sandomierz. Wydawnictwo Naukowe Sandomierskie, 2003.

. E. Niestorowicz, Swiat w umysle i rzeZbie 0séb gtuchoniewidomych, Lublin, wydawnictwo UMCS, 2007.
. S. Popek, Czlowiek jako jednostka twdrcza, Lublin, Wydawnictwo UMCS, 2001.

M. Piszczek, Terapia zabawg — terapia przez sztuke, MEN, Warszawa 1997.
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Kontakt:

Adres mailowy: ewaniestorowicz@poczta.umcs.lublin.pl

Symbol

EFEKTY UCZENIA SIE PRZEDMIOTU
Student, ktéry zaliczyt przedmiot w danym

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie

Odniesienie
do PRK

semestrze,




Student, ktory zaliczyt przedmiot, posiada podstawowg

ocena ciggta w trakcie zaje¢

01w X - : prezentacja multimedialna K_WO05 P7S_WK
wiedze z zakresu terapii plastycznej zatwierdzanie projektow
posiada wiedze na temat réznego typu
niepetnosprawnosci, a takze stosownego doboru metod i | ocena ciggta w trakcie zaje¢

02w srodkéw mozliwych w procesie terapii plastycznej oséb | prezentacja multimedialna K_W09 P7S_WK
niepetnosprawnych

03w |Znane musa wybrane programy terapii plqstycznej z ocena cia_glg w trfikcie zajec K_WO05 P7S_ WK
uwzglednieniem specyfiki grupy uczestnikéw pokaz umiejetnosci

04K |ma Swiadomos¢ potrzeby pogtebiania wiedzy dotyczacej ocena ciagta w trakcie zajeé K_KO3 P7S_KK

dziatan terapeutycznych z zakresu terapii przez sztuke




