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Wstepne wymagania:

Wysoka motywacja do uczenia sie i przetamywanie wtasnych barier poznawczych i emocjonalnych.
Umiejetnos¢ krytycznego myslenia i otwarto$¢ na argumenty innych.

Znajomos$¢ podstawowych pojec z zakresu biologii (objeta programem szkoly $redniej) utatwiajgce rozumienie
niektorych poje¢ psychologicznych.

Metody dydaktyczne:

» debata

« objasnienie lub wyjasnienie
» wykiad informacyjny

» wyktad konwersatoryjny

« wyktad problemowy

« Z uzyciem komputera

Zakres tematow:

1. Psychologia jako nauka. Specyfika wiedzy psychologicznej. Gtéwne szkoty i nurty psychologii
wspotczesne;j.

2. Podstawowe pojecia psychologiczne i ich ogolna charakterystyka.

3. Procesy poznawcze — spostrzezenia, odbior i przetwarzanie informacji, pamie¢ i uwaga. Wyobraznia oraz
jej rola w regulacji zachowania.

. Myslenie i rozumowanie. Istota my$lenia. Przebieg procesu myslenia. Rola my$lenia w rozwigzywaniu
probleméw.

. Jezyk i mowa. Rola i funkcje mowy w poznawaniu i przeksztatcaniu rzeczywistosci.

Emocje i motywacje oraz ich rola w regulacji zachowania.

. Psychologia réznic indywidualnych — zdolnosci, uzdolnienia, inteligencja.

. Roznice indywidualne w zakresie temperamentu i osobowosci.

. Indywidualne zréznicowanie stylu poznawczego i podmiotowe preferencje w zakresie funkcjonowania
intelektualnego.
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Warunki zaliczenia:

Obecnos¢ na zajeciach.

Zaliczenie dwéch kolokwidéw podsumowujacych poszczegdlne partie zrealizowanego materiatu.
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Kontakt:

Dyzur w Instytucie Muzyki UMCS, Aleja Krasnicka 2a, czwartek godz. 8,30-9,30, sala 108.
Mail: bia3711@umcs.pl
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