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samodzielna praca studenta

30,0
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pkt. ECTS
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Wstepne wymagania:

Wysoka motywacja do uczenia sie i przetamywanie wtasnych barier poznawczych i emocjonalnych.
Umiejetnos¢ krytycznego myslenia i otwarto$¢ na argumenty innych.

Znajomos$¢ podstawowych pojec z zakresu biologii (objeta programem szkoly $redniej) utatwiajgce rozumienie
niektorych poje¢ psychologicznych.

Metody dydaktyczne:

« ¢wiczenia przedmiotowe
 debata

« dyskusja dydaktyczna

* konsultacje

* metoda przewodniego tekstu
« objasnienie lub wyjasnienie

Zakres tematow:

1.Wybrane koncepcje psychologiczne dotyczace rozwoju i wychowania dzieci i mtodziezy.
2.Charakterystyka zmian rozwojowych od wczesnego dziecinstwo do wczesnej dorostosci (zagadnienia
rozwoju fizycznego, motorycznego, psychoseksualnego, poznawczego, spoteczno-emocjonalnego i
moralnego).

3.Rozwoj prawidtowy i zaburzony w r6znych okresach zycia. Wspomaganie i stymulowanie procesow
rozwojowych. Dysharmonie, zaburzenia rozwoju i zachowania na réznych etapach rozwojowych. Specyfika
pracy z uczniami nieSmiatymi i nadpobudliwymi oraz dzie¢mi zmagajacymi sie z depresja. Pedagogiczne,
psychologiczne i spoteczne konsekwencje zaburzen i dysharmonii rozwojowych.

4.Rozwdj jednostek wybitnie uzdolnionych oraz ich funkcjonowanie w szkole. Specyfika problemoéw jednostek
wybitnie uzdolnionych. Praca z uczniem wybitnie uzdolnionym.

5. Zachowania spoteczne w szkole. Psychologiczne uwarunkowania i korelaty zachowan spotecznych.
6.Sytuacje interpersonalne, empatia i zachowania asertywne,

7.Zachowania agresywne i ulegte. Stereotypy i uprzedzenia oraz ich wplyw na funkcjonowanie wspdlnot
klasowych i szkolnych.

8.Stres w sytuacjach spotecznych (szkolnych) oraz radzenie sobie ze stresem.
9.Procesy komunikowania sie w pragmatyce szkolnej.
10. Style komunikowania sie uczniéw i nauczyciela, bariery w komunikowaniu sie.

11.Rodzaje i formy komunikacji — autoprezentacja, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacja
niewerbalna, porozumiewanie sie emocjonalne.

12.Porozumiewanie sie w sytuacjach konfliktowych.

Warunki zaliczenia:

Czynny udziat w zajeciach.

Zaliczenie dwoch kolokwiow podsumowujgcych poszczegolne partie przerobionego materiatu.
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Kontakt:
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Dyzur w Instytucie Muzyki UMCS, Aleja Krasnicka 2a, czwartek godz. 8,30-9,30, sala 108.
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