Sylabus przedmiotu

Przedmiot:

Techniki taneczne

Kierunek:

Animacja kultury, | stopien [6 sem], stacjonarny, praktyczny, rozpoczety w: 2013

Specjalnosé:

teatr i taniec

Tytut lub szczeg6towa
nazwa przedmiotu:

Techniki taneczne

Rok/Semestr:

112

Liczba godzin:

30,0

Nauczyciel:

Pakuta Zbigniew, dr

Forma zajec:

éwiczenia

Rodzaj zaliczenia:

zaliczenie na ocene

Punkty ECTS:

1,0

Godzinowe ekwiwalenty
punktow ECTS (taczna
liczba godzin w
semestrze):

0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie konsultaciji
30,0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie zaje¢ dydaktycznych
0 Przygotowanie sie studenta do zaje¢ dydaktycznych
0 Przygotowanie sie studenta do zaliczen i/lub egzaminéw
0 Studiowanie przez studenta literatury przedmiotu

Poziom trudnosci:

Srednio zaawansowany

Wstepne wymagania:

Podstawowe umiejetnosci taneczne.

Metody dydaktyczne:

autoekspresja tworcza
» pokaz
warsztaty grupowe

Zakres tematow:

. Geneza i historia polskich tarcw narodowych i regionalnych.

. Tance narodowe - polonez, krakowiak, kujawiak, oberek, mazur - kroki podstawowe, sposoby utozenia rak,
zasadnicze sposoby trzymania w parze, charakterystyczne figury parowe i zespotowe, sposoby taczenia
krokw i figur w kompozycjach grupowych.

. Przyktady nieprawidtowych elementw w tancach narodowych.

. Tance regionu lubelskiego.

. Wybrane elementy polskich tancéw regionalnych.

. Zwigzki tanca towarzyskiego z rytmika.

. Kryteria i zasady doboru podktadéw muzycznych w taricach ludowych i towarzyskich.

Geneza i historia wybranych tancow towarzyskich.

. Podstawowe pojecia i terminy w taricu towarzyskim. ;

. Praktyczna nauka dziesieciu tancw towarzyskich w formie uzytkowej wg Swiatowego Programu
Tanecznego.

. Elementy metodyki nauczania tanca towarzyskiego.

. Wybrane elementy innych technik tanecznych oraz przyktady ich zastosowania w nauczaniu tanca
ludowego i towarzyskiego.
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Forma oceniania:

¢wiczenia praktyczne/laboratoryjne
obecnos$¢ na zajeciach
zaliczenie praktyczne

Literatura:

Allen J., Taniec towarzyski, Poznan 2006.

. Kubinowski D., Proces wychowania tanecznego w srodowisku wiejskim, Lublin 1997.

Lange R., Tradycyjny taniec ludowy w Polsce i jego przeobrazenia w czasie i przestrzeni, Londyn 1978.
Larid W., Zaproszenie do tanca, Warszawa 1994.

Sroka C., Polskie tance narodowe: systematyka, Warszawa 1990.

. Hryniewiecka J., Pie¢ tancw polskich, Warszawa 1990.

. Ostrowska I. (red.), Rzne formy taricw polskich, Warszawa 1980.

. Kuzminska O., Taniec w teorii i praktyce, Poznan 2002.
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. Wieczysty M., Tanczy¢ moze kazdy, Krakw 1986.
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