Sylabus przedmiotu

Przedmiot: |Psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia

Kierunek: |Psychologia, jednolite magisterskie [10 sem], stacjonarny, og6lnoakademicki, rozpoczety w: 2013

Rok/Semestr: |11/3

Liczba godzin: |30,0

Nauczyciel: |Myka-Litko Barbara, dr

Forma zajec¢: |wyktad

Rodzaj zaliczenia: |zaliczenie na ocene

Punkty ECTS: |6,0

0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie konsultaciji

0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie zaje¢ dydaktycznych
0 Przygotowanie sie studenta do zaje¢ dydaktycznych

0 Przygotowanie sie studenta do zaliczen i/lub egzaminéw

0 Studiowanie przez studenta literatury przedmiotu

Godzinowe ekwiwalenty
punktéw ECTS (tgczna
liczba godzin w
semestrze):

Poziom trudnosci: |$rednio zaawansowany

« film

« konsultacje

.| * objasnienie lub wyjasnienie
Metody dydaktyczne: | opis
» pokaz

wyktad informacyjny

» Poczatek biegu zycia cztowieka — okres prenatalny i perinatalny. Fazy rozwoju prenatalnego. Kompetencje
psychoruchowe dziecka przed urodzeniem. Psychologiczne aspekty porodu. Przystosowanie noworodka do
zycia. Czynniki patogenne.

Psychologia rozwoju cztowieka jako dyscyplina naukowa — od psychologii rozwojowej dzieci i mtodziezy do

psychologii rozwoju w petnym cyklu zycia. Zadania i problemy badawcze.

» Podstawowe pojecia i mechanizmy rozwoju. Rozwdj psychiczny i jego cechy. Rodzaje zmian rozwojowych.

Natura zmian rozwojowych. Tempo i rytm rozwoju. Zegar biologiczny i spoteczny. Okresy krytyczne i

sensytywne w rozwoju.

Gtéwne ujecia rozwoju psychicznego ze wzgledu na mechanizmy rozwoju: psychodynamiczne,

humanistyczne, behawioralne, poznawczo-rozwojowe. Rozwoj psychiczny w Swietle wspotczesnych modeli

teoretycznych. Charakterystyka modeli stadialnych, cyklicznych, sekwencyjnych, liniowych i modeli zmian
wielokierunkowych.

« Ewolucja pogladéw na temat czynnikow rozwojowych w ontogenezie. Koncepcje tradycyjne -
jednostronnos¢ i izolacja czynnikéw. Wspétczesne koncepcje wieloczynnikowe - uwarunkowania i
wyznaczniki rozwoju, podejscie interakcyjne.

» Rozwdj poznawczy w Swietle teorii epistemologii genetycznej J. Piageta. Posta¢ Piageta. Czynniki i gitéwny
mechanizm rozwoju,. Adaptacja, asymilacja, akomodacja. Okresy i stadia. Charakterystyczne cechy
funkcjonowania poznawczego w poszczegoétnych okresach zycia.Poglady Piageta natemat rozwoju
poznawczego po adolescenciji

« Teoria rozwoju moralnego L. Kohlberga. Zalozenia teoretyczne. Uniwersalizm moralny. Dylematy moralne
jako metoda badan. Poziomy i stadia rozwoju. Zachowania i motywacja do zachowan moralnych.
Miedzykulturowe poréwnania motywacji zachowan w sytuacji dylematéw moralnych.

* Rozwdj psychospoteczny we wspotczesnym ujeciu psychodynamicznym. Koncepcja E. Eriksona.Zatozenia
teoretyczne. Przezwyciezanie kryzysow jako zadanie i mechanizm rozwoju. Charakterystyka stadiow
psychospotecznego rozwoju cztowieka.

* Repetytorium

Zakres tematow:

konicowe zaliczenie pisemne

Forma oceniania: P o
» obecnos¢ na zajeciach
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Dodatkowe informacje:

Kontakt z wyktadowcg: Zaktad Psychologii Rozwoju Cztowieka i Psychologii Przemystowej. Instutut
Psychologii pok. 54. Wtorki 15.30 - 16.30. mail:blitko@op.pl
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