Sylabus przedmiotu

Przedmiot:

Wprowadzenie do psychologii

Kierunek:

Pedagogika, | stopien [6 sem], stacjonarny, ogélnoakademicki, rozpoczety w: 2013

Rok/Semestr:

111

Liczba godzin:

30,0

Nauczyciel:

Taracha Marta, dr

Forma zajec:

éwiczenia

Rodzaj zaliczenia:

egzamin

Metody dydaktyczne:

« dyskusja dydaktyczna

« film

« objasnienie lub wyjasnienie
 warsztaty grupowe

Zakres tematow:

1. Psychologiczne koncepcje cztowieka, Psychologia biologiczna, Behawioryzm, Psychoanaliza, Psychologia
humanistyczna, Psychologia poznawcza, Psychologia ewolucyjna, Rozumienie agresji przez rézne szkoty
psychologiczne

2. Problemy etyczne w psychologii

3. Cele badan psychologicznych

4. Kontrowersyjne eksperymenty psychologiczne (Milgram, Zimbardo, Harlow, Rosenhan, Blue eyes) —
przygotowac informacje, przemysleé argumenty za i przeciw

5. Uwarunkowania zachowan — natura czy kultura
6. Cztowiek jako istota spoteczna
7. Pojecie normy i patologii

8. Wybrane problemy — ADHD, anoreksja, bulimia, trudnos$ci w nauce, agresja, leki, fobie, zaburzenia
osobowosci

9. Spostrzeganie, uwaga
10. Pamiec

11. Myslenie

12. Uczenie sig, inteligencja

13. Procesy emocjonalne i motywacyjne

Forma oceniania:

» koncowe zaliczenie pisemne
» ocena ciaggta (biezace przygotowanie do zaje¢ i aktywnosc)
* praca semestralna

Warunki zaliczenia:

aktywnosc na zajeciach, zaliczenie koricowego kolokwium, zaliczenie pracy semestralnej

Literatura:

1.Zimbardo Ph. (1999). Psychologia i zycie. Wyd. Naukowe: PWN. Wa — wa.
2.Kosslyn S. M., Rosenberg R. S. (2006). Psychologia. M6zg. Czlowiek. Swiat. Wyd. Znak, Krakéw.

3.Mietzel G. (1999). Wprowadzenie do psychologii. GWP, Gdansk.

Modutowe efekty
ksztatcenia:

1 Postuguje sie pojeciami psychologicznymi dotyczacymi proceséw poznawczych, emocjonalno-
motywacyjnych oraz podstawowymi pojeciami psychologicznymi z zakresu psychologii rozwojowej,
psychologii ksztalcenia oraz psychologii wychowawczej

3 Charakteryzuje psychologiczne teorie wyjasniajace uwarunkowania proceséw poznawczych (percepciji,
uwagi, wyobrazni, pamieci, uczenia sie)

5 Rozréznia norme i patologie w relacjach personalnych oraz wskazuje przyczyny zaburzen i sposoby ich
niwelowania

8 Wykazuje sie empatycznym rozumieniem innych ludzi, gotowoscig do tolerancji i akceptacji odmiennosci
oraz postawami prospotecznymi
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