
Sylabus przedmiotu
Przedmiot: Aktywizacja zasobów lokalnych na rzecz zdrowia

Kierunek: Socjologia, II stopień [4 sem], stacjonarny, ogólnoakademicki, rozpoczęty w: 2014

Specjalność: socjologia zdrowia społeczności lokalnej

Rok/Semestr: II/3 

Liczba godzin: 15,0

Nauczyciel: Nowakowski Michał, dr

Forma zajęć: wykład

Rodzaj zaliczenia: egzamin

Punkty ECTS: 4,0

Godzinowe ekwiwalenty
punktów ECTS (łączna

liczba godzin w
semestrze):

30,0 Godziny kontaktowe z prowadzącym zajęcia realizowane w formie konsultacji
15,0 Godziny kontaktowe z prowadzącym zajęcia realizowane w formie zajęć dydaktycznych
10,0 Przygotowanie się studenta do zajęć dydaktycznych
20,0 Przygotowanie się studenta do zaliczeń i/lub egzaminów
30,0 Studiowanie przez studenta literatury przedmiotu

Metody dydaktyczne:

• e-learning
• konsultacje
• wykład informacyjny
• wykład konwersatoryjny

Zakres tematów:

1. Przegląd środowiskowych zagrożeń zdrowia. Negatywny wpływ środowiska fizycznego na zdrowie.
2. Kulturowe, społeczne i ekonomiczne determinanty poziomu zdrowia w społeczności lokalnej.
3. Pojęcie „zasoby lokalne” w koncepcjach rozwoju alternatywnego – przegląd podejść teoretycznych i

wskazanie możliwości aplikacji.
4. „Twarde” zasoby lokalne: środowisko naturalne, infrastruktura, pieniądze.
5. „Miękkie” zasoby lokalne: kapitał ludzki, kapitał społeczny, wsparcie społeczne.
6. Aktywizacja zasobów lokalnych na rzecz zdrowia jako forma pracy środowiskowej – organizowanie sieci

społecznych, lokalna polityka zdrowotna.
7. Możliwe bariery dla działań aktywizujących zasoby lokalne na rzecz zdrowia.

Forma oceniania: • egzamin pisemny
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