Sylabus przedmiotu

Przedmiot:

Wprowadzenie do psychologii

Kierunek:

Pedagogika, | stopien [6 sem], stacjonarny, ogélnoakademicki, rozpoczety w: 2014

Rok/Semestr:

111

Liczba godzin:

30,0

Nauczyciel: |Taracha Marta, dr
Forma zajec¢: |wyktad
Rodzaj zaliczenia: [egzamin
Punkty ECTS: (5,0
. . 0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie konsultaciji
Goudnzll?gv‘\',\/%glfrvgv(\iagx; 30,0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie zaje¢ dydaktycznych
P liczba oo?zin W 0 Przygotowanie sie studenta do zaje¢ dydaktycznych
sen%estrze)' 0 Przygotowanie sie studenta do zaliczen i/lub egzaminéw
) 0 Studiowanie przez studenta literatury przedmiotu
Poziom trudnosci: |podstawowy
* konsultacje
.| * objasnienie lub wyjasnienie
Metody dydaktyczne: | , wyktad informacyjny

wyktad problemowy

Zakres tematow:

1. Psychologia jako nauka, dziaty, szkoty, zwigzki z innymi naukami

2. Rézne podejscia do badania i wyjasniani azjawisk natury psychologicznej (od uje¢ atomistycznych do ujec
holistycznych; interakcyjnos¢, sysstemowos¢ ujec).

3. Cztowiek jako podmiot procesdw emocjonalno-motywacyjnych (ujecie psychoanalityczne)
4. Cztowiek jako jednostka reaktywna (ujecie psychologii behawiorystycznej)

5. Cztowiek jako badacz otaczajacej go rzeczywistosci (ujecie psychologii poznawczej)

6. Cztowiek jako jednostka samorealizujgca sie (ujecie psychologii humanistycznej)

7. Psychologia egzystencjalna - cziowiek poszukujacy sensu zycia

8. Zwigzki psychologii z teorig ewolucji

9. Potrzeba przekraczania granic - Psychologia transgresyjna

10. Nowe drogi - psychologia pozytywna

11. Badania prowadzone przez psychologoéw - krytyczny odbior

12. Biologiczne podstawy zachowania - mdzg, umyst, zachowanie

13. Emocje i motywacja jako czynniki dynamizujgce i ukierunkowujace ludzkie zachowania
14. Zagadnienie stresu i wypalenia zawodowego

15. R6zne stany swiadomosci

Forma oceniania:

* egzamin pisemny

Warunki zaliczenia:

obecnos$¢ na wyktadach, zaliczenie egzaminu
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4 Charakteryzuje wybrane koncepcje osobowosci cztowieka, stanowiace teoretyczne podstawy dziatalnosci
pedagogicznej (Freud, Jung, Adler, Erickson, Cattell, Eysenck, Kozielecki, Meyer)
Modulowe efekt 6 Potrafi zastosowac¢ podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu psychologii do analizy i interpretaciji
. y probleméw edukacyjnych, wychowawczych i opiekuriczych a takze motywow i wzoréw zachowan
ksztatcenia: X e 73 O . ? : =
7 Posiada umiejetnos¢ stawiania hipotez w oparciu o posiadang wiedze teoretyczng z psychologii

8 Wykazuje sie empatycznym rozumieniem innych ludzi, gotowoscig do toleranciji i akceptacji odmiennosci
oraz postawami prospotecznymi
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