Sylabus przedmiotu

Przedmiot:

Wprowadzenie do psychologii

Kierunek:

Psychologia, jednolite magisterskie [10 sem], stacjonarny, og6lnoakademicki, rozpoczety w: 2014

Rok/Semestr:

111

Liczba godzin:

15,0

Nauczyciel:

Tychmanowicz Anna, dr

Forma zajec:

wyktad

Rodzaj zaliczenia:

egzamin

Punkty ECTS:

50

Godzinowe ekwiwalenty
punktéw ECTS (tgczna
liczba godzin w
semestrze):

2,0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie konsultacji
15,0 Godziny kontaktowe z prowadzacym zajecia realizowane w formie zaje¢ dydaktycznych
15,0 Przygotowanie sie studenta do zaje¢ dydaktycznych
30,0 Przygotowanie sie studenta do zaliczen i/lub egzaminéw
30,0 Studiowanie przez studenta literatury przedmiotu

Poziom trudnosci:

podstawowy

Wstepne wymagania:

Brak

Metody dydaktyczne:

 konsultacje

objasnienie lub wyjasnienie
opis

pokaz

wyktfad informacyjny
wyktad problemowy

Zakres tematow:

. Psychologia jako nauka o regulacji stosunkéw organizméw zywych ze $rodowiskiem

. Historyczny aspekt ewolucji przedmiotu badan psychologii i implikacje dla uje¢ wspoétczesnych

. Procesy psychiczne orientujgce jednostke w Srodowisku. Percepcja - wyobraznia - myslenie - procesy
pamieciowe i uczeniowe. Charakterystyka w podstawowych kompenentach oraz funkcjach regulacyjnych

4. Procesy dynamizujgce zachowanie jednostki. Procesy emocjonalne a procesy motywacyjne. Rodzaje

motywaciji - ujecie nurtu psychodynamicznego oraz humanistycznego

5. Zachowanie jako podstawowa kategoria psychologiczna. Zachowanie reaktywne. Prawidtowosci

6. Zachowanie instrumentalne (sprawcze). Prawidtowosci i implikacje w zakresie mozliwosci sterowania

ludzkim zachowaniem

WN P

Forma oceniania:

egzamin pisemny
obecnos¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia:

Uczestnictwo w wyktadach, egzamin pisemny

Literatura:

1. Feldman, R.S. (1998). Zrozumie¢ psychologie. Wroctaw: Wyd. Astrum.
2. Mietzel, G.(1998). Wprowadzenie do psychologii. Gdansk: GWP.
3. Rathus, S., A. (2004). Psychologia wspétczesna. Gdansk: GWP.
4. Tomaszewski, T. (red.). (1992). Psychologia ogélna. Warszawa: PWN.

5.Zimbardo, P.G., Johnson, R.L., McCann,V. (2010). Psychologia.Kluczowe koncepcje. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Dodatkowe informacje:

Konsultacje: poniedziatek godz. 8.00-9.30, 15.00-15.30, Plac Litewski 5, pok. 87

adres e-mail: anna.tychmanowicz@poczta.umcs.lublin.pl




Modutowe efekty
ksztatcenia:

01 Opisuje specyficzne cechy psychologii jako nauki, wymienia jej gtdwne subdyscypliny oraz charakteryzuje
ich wzajemne relacje oraz relacje z innymi dyscyplinami naukowymi z obszaru nauk spotecznych,
humanistycznych, przyrodniczych, medycznych, formalnych.

02 Charakteryzuje i wyjasnia podstawowe prawidtowosci w obszarze przebiegu gtéwnych funkc;ji
psychicznych cztowieka oraz wybranych kategorii jego zachowan spotecznych.

03 Wykazuje gtéwne nurty psychologiczne: behawioryzm, psychoanaliza, psychologia poznawcza,
psychologia humanistyczna, psychologia biologiczna i ewolucyjna - objasnia ich podstawowe zatozenia,
geneze oraz historyczne réznicowanie sie.

04 Przeprowadza analize poréwnawczg i krytyczng w zakresie sposobu wyjasniania wybranych zachowan
spotecznych cziowieka i ich uwarunkowan w oparciu o wiedze z obszaru réznych szkét psychologicznych:
behawioryzm, psychoanaliza, psychologia poznawcza, psychologia humanistyczna, biologiczna i
ewolucyjna.

05 Rozréznia podstawowe metody badawcze w psychologii: metody opisowe, korelacyjne oraz
eksperymentalne.

06 Samodzielnie wyszukuje i dobiera literature zrédtowg w celu pisemnego przedstawienia wybranego przez
siebie problemu psychologicznego.

07 Projektuje prezentacje multimedialng w celu przedstawienia grupie jednego wybranego zagadnienia z
zakresu psychologii.

08 Wykazuje dbatos¢ o sfinalizowanie przyjetych do realizacji zadan dydaktycznych oraz innych zadan
wynikajgcych z petnionej roli studenta.

09 Podejmuje efektywng prace w zespole w celu przygotowania i opracowania wybranego zagadnienia
psychologicznego.
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