
Sylabus przedmiotu
Przedmiot: Wychowanie fizyczne

Kierunek: Animacja kultury, I stopień [6 sem], stacjonarny, praktyczny, rozpoczęty w: 2012

Rok/Semestr: I/2 

Liczba godzin: 15,0

Nauczyciel: Bielecki Tomasz, dr

Forma zajęć: ćwiczenia

Rodzaj zaliczenia: zaliczenie na ocenę

Punkty ECTS: 1,0

Godzinowe ekwiwalenty
punktów ECTS (łączna

liczba godzin w
semestrze):

0 Godziny kontaktowe z prowadzącym zajęcia realizowane w formie konsultacji
0 Godziny kontaktowe z prowadzącym zajęcia realizowane w formie zajęć dydaktycznych
0 Przygotowanie się studenta do zajęć dydaktycznych
0 Przygotowanie się studenta do zaliczeń i/lub egzaminów
0 Studiowanie przez studenta literatury przedmiotu

Poziom trudności: podstawowy

Wstępne wymagania: Brak przeciwwskazań zdrowotnych.

Metody dydaktyczne:
• metody nauczania czynności ruchowych
• pokaz

Forma oceniania:
• obecność na zajęciach
• zaliczenie praktyczne
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