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Kierunek:

Pedagogika, | stopien [6 sem], stacjonarny, ogélnoakademicki, rozpoczety w: 2012

Specjalnosé:
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Tytut lub szczeg6towa
nazwa przedmiotu:

Wspomaganie dzieci w rozwoju emocjonalnym i spotecznym

Rok/Semestr:

/e

Liczba godzin:

15,0

Nauczyciel:

Wosik-Kawala Danuta, dr

Forma zajec:

éwiczenia

Rodzaj zaliczenia:

egzamin

Poziom trudno$ci:

Zaawansowany

Wstepne wymagania:

Umiejetno$¢ pracyz grupg i jednostka.Umiejetnos$¢ wstepnej diagnozy sytuacii dziecka.

Metody dydaktyczne:

 ¢wiczenia przedmiotowe
« dyskusja dydaktyczna

* metoda sytuacyjna

« objasnienie lub wyjasnienie
 warsztaty grupowe

Zakres tematow:

Istota inteligencji emocjonalne;.

Umiejetno$¢ rozpoznawania, wyrazania i reagowania na uczucia.

Kierowanie wlasnym rozwojem.

Rozwoj samoswiadomosci (w tym umiejetnos¢ pracy w tym aspekcie z dzie¢mi i mtodzieza).
Umiejetno$¢ rozwijania pozytywnej samooceny udzieci i mtodziezy.

Rozwijanie empatii u dzieci i mtodziezy.

Efektywne radzenie sobie ze stresem.

Dojrzata asertywna komunikacja spoteczna.

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych (werbalnych i niewerbalnych).

Rozwijanie kompetenciji intrapersonalnych i interpersonalnych dzieci i mtodziezy.
Konstruowanie programow zajec dla dzieci i mtodziezy z zakresu wspomagania rozwoju emocjonalnego a
takze rozwoju spotecznego.

Forma oceniania:

» obecnos¢ na zajeciach
« ocena ciagta (biezace przygotowanie do zajec i aktywnosc)
* praca semestralna

Warunki zaliczenia:

Obecnos$¢ na zajeciach, przygotowanie pracy - programu zajec dla dzieci i mtodziezy z zakresu wspomagania
rozwoju emocjonalnego a takze rozwoju spotecznego. Biezace przygotowanie do zajec.
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Modutowe efekty
ksztatcenia:

1 Posiada wiedze dotyczgca kompetencji emocjonalnych i spotecznych dzieci i mtodziezy, zna podstawowg
terminologie i potrafi operowac pojeciami dotyczacymi kompetenciji i inteligencji emocjonalnej oraz
spotecznej.

2 Zna i rozumie uwarunkowania rozwoju emocjonalnego i spotecznego dzieci i mtodziezy.

3 Posiada umiejetnos¢ pracy z dzie¢mi i mlodziezg w zakresie wspomagania ich w rozwoju emocjonalnym i
spotecznym. Umie przygotowacé zajecia dla dzieci i mtodziezy rozwijajace ich kompetencje emocjonalne i
spoteczne.

3 Student ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci. Rozumie potrzebe ustawicznego
zdobywania i poszerzania swoich wiadomosci. Ma $wiadomos$¢ odpowiedzialnosci za rozwdj dzieci i
miodziezy.
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